
令和６年度 第７回 田川地区中学校長距離記録会 実施要項 

（兼 第６５回山形県冬季ロードレース地区代表選考会） 

 

１．主  催 鶴岡市陸上競技協会 

 

２．期  日 令和６年１１月４日(月)  

        

３．会  場 小真木原陸上競技場 

４．参加資格 田川地区の中学校生徒で、学校長の認めた生徒であること。また第６４回山形県冬季ロ

ードレース（令和 7 年 1 月２6 日 山形）に出場の意思のあるもの。 

       ただし以下の公認記録を突破しているもの、または公認記録でなくても、同等の記録を

出せる場合でもかまわない。 

       男子  

８００Ｍ ２分 30 秒  １５００Ｍ 5 分 0０秒  ３０００Ｍ １０分５０秒   

       女子  

８００Ｍ ２分５０秒  １５００Ｍ ５分４０秒  ３０００Ｍ １１分５０秒   

 

５．種  目【男子女子共に】３０００ｍ  

 

６．競技規則 2024 年日本陸上競技連盟競技規則、および監督会議での申し合わせ事項による｡ 

              またスタート順は、申込書の参考記録で決める。 

 

７．競技開始時間 

男子３０００ｍ  １０時３０分     女子３０００ｍ １０時４５分 

 

８．申し込み 

(1) 方 法：Ｅmail で申込書のデータを鶴岡二中佐藤智武まで送付する。また当日保護者印または学校

長印の押された申込書を持参し提出する。 

(2) 期 限：令和 6 年１０月 22 日(火) 午後２時 必着 

(3) 担 当：鶴岡市立鶴岡第二中学校  佐藤 智武 宛  

     〒997-0011 鶴岡市宝田二丁目８番３４号 ℡0235(22)8322 

    e-mail dai2-j@school.city.tsuruoka.yamagata.jp 

(4) その他 

  ①陸連登録のアスリートビブス(ナンバーカード)を使用する。陸連登録をしていない生徒は、主

催者側で代わりのものを用意する。 

    ② 申込書の監督とは引率者のことであり、保護者会活動やクラブ活動のコーチ又は代表等がこれ
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に該当する。 

  ③ 申込は各個人で申し込んで構わないが、運営上各学校で取りまとめることがのぞましい。ま

た地域のクラブ活動の代表者が申込をする場合で、学校が複数になる場合は１校ごとに申込書

を作成すること。 

  

 

９．そ の 他 

県強化指定選手以外の上位３名を山形県冬季ロードレースの田川地区代表とする。ただし冬

季ロードレースの申込締切前に出場辞退する場合は、速やかに今大会担当者までに連絡する。

その場合、３位以下(順次繰り上げ)の選手が出場するものとする。 

本大会は公認大会でないため、本大会の記録は参考記録とする。 


